1 класс 
1. переправа - 8 метров

2. бревно – 12 метров

3. подъем – 12 метров

4. траверс – 5 метров

5. спуск – 6 метров

2 класс

     1. А – бревно – 13 метров

         Б – переправа – 13 метров

     2. А - переправа - 12 метров

         Б – бревно – 12 метров

     3. А – косая переправа – 12 метров

         Б – косая переправа – 12 метров
     4. А – спуск – 6 метров
         Б – спуск – 6 метров

5. А - подъем – 5 метров ( судейский траверс – 12 м, спуск – 5 метров)

    Б - подъем – 5 метров

6. А - косая переправа - 13 метров

    Б -  косая переправа - 13 метров
На всех дистанциях разрешено волочение верёвок

